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*12 months or under

We Provide:

e Home Visits by trained counselors

o Assistance accessing community resources (ex. food, healthcare, child care,
parent support)

 Education about pregnancy, breastfeeding, child development, parenting and
safety

e Strategies for managing stress and other challenges

o Techniques to develop a strong and positive relationship with your child

To determine your eligibility and to learn more, please call or email us:

818-809-4187 or ncorvino@thehelpgroup.org
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e Visitas domiciliarias con consgjeros capacitados

 Asistencia con conectar a recursos en la comunidad (gj. alimento, asistencia
médica, cuidado de nifo, y apoyo para padres)

 Educacion sobre el desarrollo infantil, la crianza y seguridad, el embarazo y
lactancia

o Estrafegias para el mangjo de estrés y otros retos

e Técnicas para desarrollar una relacion fuerte y positiva con sus hjjos

Para determinar su elegibilidad y obtener mas informacion, por favor envie un

correo o lldmenos: 818-916-4720 o dperdomo @thehelpgroup org




