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The Help Group Child and Family Center is a
family focused, child centered mental health
provider offering comprehensive services to
children and families in our community. The
Help Group Child and Family Center fosters
hope and opportunity through its innovative
and comprehensive programs and professional
trainings. At the heart of its mission is the
commitment to helping young people fulfill
their potential to lead positive, productive,

and rewarding lives. Together we envision a

community full of hope, courage and progress.

Founded in 1975, The Help Group is the largest,
most innovative and comprehensive nonprofit of
its kind in the United States serving children with
special needs related to autism spectrum
disorders, learning disabilities, ADHD,
developmental delays, abuse and emotional

problems.

The Help Group is widely regarded for its high
standards of excellence, unique scope and
breadth of services. Through its public awareness,
professional training and parent education
programs and efforts at the state and national
levels, The Help Group touches the lives of
children with special needs across the country

and in other parts of the world.

At the heart of its efforts is the commitment to
helping young people fulfill their potential to

lead positive, productive and rewarding lives.

Contact Information

Van Nuys
15339 Saticoy St
Van Nuys, CA 91406
Phone: 818.267.2646
Fax: 818.267.2691

Culver City
12099 W. Washington Blvd #200
Los Angeles, CA 90066
Phone: 310.751.1171
Fax: 310.313.7652

www.thehelpgroup.org
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Services




The Help Group Child and Family Center (HGCFC)

Outpatient Department School-Linked Mental Health Services

Overview of School Is your child Services
Linked Services experiencing any of the | | |
following behaviors? e e e e

The School-Linked Mental Health Services Culver City campuses.

Program is available through a partnership o o . e Individual Thera
e |nattentive/impulsive/interruptive Py

and collaboration with the Los Angeles Unified * Family Therapy

o o e Anxious/nervous/worried/fearful  Group Therapy
School District and The Help Group. Its mission e Lacks motivation/not completing tasks e Targeted Case Management
is to promote and strengthen students’ social e Frequent daydreaming/easily bored * Medication Management
and emotional well-being to ensure that they can e Sadness/crying/depressed mood : Pargptmg GVOQPS

PesitiveParentingProgram

fully access their educational program. The Help « Aggression (hitting, biting, kicking, punching,

Group's School-Based Services Program provides throwing/breaking items) EligibilitY/COSt

consultation, prevention, assessment, treatment, ® Temper tantrums/excessive crying/screaming/ e Services are fully funded for those
and linkage to other resources and services. hitting self students with Full Scope Medi-Cal er
* |rritation, agitation, frustration Indigent Students

e Sexualized behaviors

Languages

English e Armenian
Spanish *» Korean
Russian i

Hebrew

e Awkward social communication

e Socially withdrawn, shy, isolated from others

e Poor personal hygiene

e Defiance towards adults, caregivers, teachers

e Post traumatic stress related to family
violence/traumatic event

* Grief over the death/loss of a significant
person

e Difficulty coping with parent divorce/
separation/family discord

® School refusal

e Failing grades

e |eaving campus without permission
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de la Mision:

The Help Group Child and Family Center es
un proveedor de salud mental centrado en la
familia, que ofrece servicios integrales a nifios y
familias en nuestra comunidad. The Help Group
Child and Family Center fomenta esperanza
y oportunidades a través de sus programas
innovadores y comprensivos y entrenamientos
profesionales. En el centro de su mision esta el
compromiso de ayudar a los jévenes a cumplir su
potencial para llevar vidas positivas, productivas

y gratificantes. Juntos prevemos una comunidad

llena de esperanza, valor y progreso.
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Fundado en 1975, The Help Group es la mas
grande, mas innovadora y comprensiva
organizacion sin lucro de este tipo en los Estados
Unidos sirviendo a los nifios con necesidades
especiales relacionadas con trastornos del
espectro de autismo, discapacidades de
aprendizaje, TDAH, retraso en el desarrollo,

abuso y problemas emocionales.

The Help Group es ampliamente reconocido por
sus altos estandares de excelencia, Unico ambito
y amplitud de servicios. The Help Group toca las
vidas de nifios con necesidades especiales en
todo el pais y en otras partes del mucho a
través de ofrecer conocimiento al publico,
entrenamientos profesionales, y programas de
educacién para padres al nivel estatal y nacional.
El compromiso de ayudar a los jévenes cumplir
con su potencial para llevar una vida positiva,
productiva y gratificante esta al centro de sus

esfuerzos.

La Informacion
de Contacto:

Van Nuys
15339 Saticoy St
Van Nuys, CA 91406
Phone: 818.267.2646
Fax: 818.267.2691

Culver City
12099 W. Washington Blvd #200
Los Angeles, CA 90066
Phone: 310.751.1171
Fax: 310.313.7652
www.thehelpgroup.org
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Los Servicios de
Salud Mental
Relacionados con
la Escuela




The Help Group Child and Family Center (HGCFC)

Outpatient Department School-Linked Mental Health Services

El Programa de servicios de salud mental
relacionado a la escuela esta disponible a través
de la asociacion y la colaboracién del Distrito
Escolar Unificado de Los Angeles y The Help
Group. La misién es para promover y fortalecer
el bienestar social y emocional de los estudiantes
para asegurar que los estudiantes tengan acceso
a su programa educativo. El Programa ofrece
consultas, prevencion, evaluacion, tratamiento, y

conexiones a otros recursos y servicios.

Tiene su hijo/hija

algunos de los siguientes

comportamientos?

Inatento/distraido/ impulsivo/o interrumpe
Ansioso/nervioso/preocupado/temeroso

Le falta motivacion/ no completa las tareas o
lo que le piden hacer

Suena despierto frecuentemente/ se aburre
facilmente

Se siente triste/llora/ se siente deprimido

Agresién (golpea, muerde, patea, lanza o
rompe objetos)

Hace berrinches/ llora de més/ grita/ se
golpea a uno mismo

Esta irritable, agitado, frustrado
Comportamiento sexualizado
Le cuesta trabajo la comunicacion social

Retirado de los demés, timido, aislado de
otros

Falta de higiene personal
Desafio hacia adultos, cuidadores, maestros

Estrés relacionado con la violencia familiar/
haber vivido por un evento traumatico

Esté de luto o triste por la muerte o pérdida
de una persona importante

Le cuesta trabajo enfrentarse al divorcio o
separacion de sus padres o problemas en la
familia

No quiere o no va a la escuela

Le dan malas calificaciones en la escuela

Se va de la escuela durante las clases

Servicios

Los servicios se proponen en la escuela 'y en
los campus de The Help Group en Van Nuys
y en Culver City.

Terapia individual

Terapia familiar

Terapia en grupos

Asistencia para conectarse con servicios
de vivienda, comida, transportacion,
etcétera.

e Consulta psiquiatrica

e Grupos sobre la crianza de los hijos

La Elegibilidad/
El Costo

e Servicios estan completamente
fundados para los estudiantes con
alcance completo de Medi-Cal e

estudiantesindigentes
Idiomas

* Ingles e Armenio
e Espanol ¢ Codane
® Ruso &

[ ]

Hebreo
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